
キャンプリポート「Mori・キッチン④」 
開催日：令和 6 年 2 月３日（土）日帰り 場 所：神奈川県立足柄ふれあいの村 

◆企画への「おもい」◆ 

冬野菜の収穫。あれ？大根がおっきーよ～。は、はくさいも力を合わせて、よっこいしょ！ 

いっぱい収穫できた～。どんな料理が出来あがるか楽しみ(*’▽’)  

◆主な活動プログラム◆  

いただきますのつどい→収穫体験【白菜・大根】→冬野菜でクッキング（メニュー：あんかけ焼きそば・大根

チヂミ・サラダ・卵スープ）→午後のプログラム→ごちそうさまのつどい 

活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

収獲体験スタート 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 人で力を合わせて 

 

 

 

 

 

 

 

 

大根、大きいよ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Let’s Cooking 

 

 

 

 

 

 

 

 

お母さんと一緒に 

 

 

 

 

 

 

 

 

いただきま～す① 

 

 

 

 

 

 

 

 

いただきま～す② 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんな顔にしようかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

鬼は～外。福は～内。 

～参加者の声～（アンケートより抜粋） 

○大きな大根や白菜をひっこぬいたのが大きすぎて、おもかった。 

○ごはんをつくったりいろいろなことをしてたのしかった。 

○一つ一つのイベントの内容がとても充実していて楽しめた 

〇畑の野菜が大きく立派だった。子どもにいい経験をさせられた。 

〇子どもが喜んで野菜をたべてくれた。ポテトチップを入れるサラダは家でもやってみたい。 

《担当者より》 

自分たちで収穫した白菜・大根を使って、他の家族とコミュニケーションをとりながら、仲良く炊事を楽しん

でいる姿を多く見られ良かった。 

家庭ではやらないようなお菓子を使ったサラダに戸惑いがありながら、ご馳走様の時には全て完食       

次回を楽しみにしているご家庭もありＭｏｒｉキッチンのよさを知ってもらえる機会が出来た。 

次回は春といったら『たけのこ』。是非一緒にたけのこ掘りをやりましょう(*^▽^*) 

 


