
キャンプリポート「ふれあいアドベンチャーキャンプ」 
開催日：令和 5 年 10 月 7日（土）～9日（月祝） 場 所：神奈川県立足柄ふれあいの村 

◆企画への「おもい」◆ 

「アドベンチャー」・・・冒険とは、日常とかけ離れた状況の中で、何らかの目的のために危険に

満ちた体験の中に身を置くことである。年に３回ある高学年キャンプのうちの２回目、前回よりも

日数は半分ほどになっていますが、達成感と疲労感は２倍以上！？ 

◆主な活動プログラム◆ 

【一日目】はじまりのつどい・アイスブレイク／昼食（弁当）／◆第壱章「そんな装備で大丈夫か？」

～草木染でオリジナルバンダナづくり～／入浴／夕食（芋煮うどん）／チャレンジハイ

ク事前学習／就寝 

【二日目】あさのつどい／朝食（カートンドック）／◆第弐章「逃げちゃだめだ！」～チャレンジ

ハイク（洒水の滝）～／夕食（食堂）／◆第参章「宴だ～～！」たき火・焼きマシュマ

ロ体験／入浴・就寝 

【三日目】あさのつどい／朝食（食堂）／◆第肆章「生殺与奪の剣を他人に握らせるな！」～大炊

事祭（手作りパン・ビーフシチュー・ポテトサラダ）～／片付け／さよならのつどい 

活動の様子 

「はじめまして！」 

３日間たのしむぞ！オー！ 

名前とキャンプネームを 

教えてください        

おひるごはん！ 

ピクニック気分だね      

オリジナルバンダナづくり 

思い思いの柄をつけます 

小休憩にアイス！ 

おかわり争奪戦が開幕します 

ちゃんと染まっているかな 

要チェックだ！ 

夜ご飯は「芋煮うどん」 

同じ釜の飯をいただこう        

２日目チャレンジハイク 

昨日作ったバンダナを装着      

「洒水の滝」に到着！ 

アップダウンが激しかった～ 



吉岡サクラ 

豚に大盛り上がりでした        

えんじょいキャンプ 

名前の通り「えんじょい」！ 

シャンクイエローゴールデン 

バンダナの色は茶色でした(笑) 

ルイボス班 

最後に出発して２番に到着！ 

あいにくのお天気なので 

たき火で焼きマシュマロ        

３日目《大炊事祭》 

メインは「ビーフシチュー」！ 

じゃがいもをよ～くつぶして 

「ポテトサラダ」！ 

ダッチオーブンでは 

「パン」を作ります       

できたてほやほやの 

パンはすご～～くおいしい        

片付けまでしっかりやります 

「立つ鳥跡を濁さず」、 

ピカピカにしましょ        

フリータイム！ 

ソーラン節を踊ったり、 

フリスビーで遊んだり・・・。 

解散！ 

みんな３日間ありがとう       

また冬        に会おう！ 

～参加者の声～（アンケートより抜粋） 

●20㎞を歩いた時に足がいたかったけどはんのみんなと一緒にゴール出来てよかった。 

●カレーや、はじめてパンをつくってたのしかった。 

●「バンダナづくり」石を輪ゴムでしばっておもしろかった。 

●スタッフ・ボランティアも面白いし、ミッションも面白い。 

～企画担当者からのコメント～ 

この時期は秋雨前線が発生しているためか、空がコロコロと表情を変え、振り回されっぱなしでし

た。そんな中、長距離ハイクで約２０㎞程度を歩ききりました！なんとリタイア無し！素晴らしい

     また、ハイク前にお話しした約束１０ヶ条もみんな守ってくれてすごくうれしかったです。次

回は２月、冬に開催！今回も寒かったですが、次回はもっと寒いので防寒着はしっかりご持参を！ 

 


