
キャンプリポート「あしがら６デイズチャレンジ」 
開催日：令和５年 8 月６日（日）～１１日（金） 場 所：神奈川県立足柄ふれあいの村 

◆企画への「おもい」◆ 

今年もやってきた真夏の長期キャンプ！今回は去年から１日増えた５泊６日にパワーアップ！ 

竹を切り倒したり工作したり、リバーハイクやナイトハイクなどの挑戦をみんなと一丸となって 

楽しもう！暑さに負けずに夏を全力で満喫するぞ～ (*￣0￣)/ オーッ!! 

◆主な活動プログラム◆ 

１日目…はじまりの集い／アイスブレイク／昼食／班目標決め／竹取物語チャレンジ／野外炊事

／入浴／振り返り／就寝 

２日目…朝の集い／野外炊事／班目標決めの続き／班旗作り／薪割りチャレンジ／昼食／竹食器

チャレンジ／野外炊事／入浴／振り返り／就寝 

３日目…朝の集い／朝食／リバーハイク／昼食／食材探し／入浴(おんり～ゆ～)／夕食／振り返り

／就寝 

４日目…竹食器チャレンジの続き／朝の集い／野外炊事／流しそうめんチャレンジ／チャレンジ

ハイク事前学習／荷物準備／入浴／仮眠 

５日目…夜食／チャレンジハイク／朝食／就寝／昼食／BBQ＆スイカ割り／キャンプファイヤー

／花火／入浴／振り返り／就寝 

６日目…朝の集い／野外炊事／清掃・片付け／昼食／振り返り／さよならの集い／解散 

活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 
 

夏のキャンプが始まります！ 

６日間よろしくね！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

力を合わせて竹を伐採！ 

みんなで協力して運びます 

 

 

 

 

 

 

 
 

夕食にカレーを作りました！ 

一緒にいただきます！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

朝です！ 

ラジオ体操で体を起こします 

 

 

 

 

 

 

 
 

班旗を作ります！ 

どんな絵になるかな？ 

 

 

 

 

 

 

 
 

ナタで薪を割ってみます 

ケガをしないよう慎重に… 

 

 

 

 

 

 

 
 

昨日採った竹を工作します 

真剣に切っていきます！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

中華鍋を使って夕食作り！ 

煙がすごい！目が痛い(泣) 

 

 

 

 

 

 

 
 

竹工作も終盤！ 

竹箸と竹コップを仕上げます 



 

 

 

 

 

 

 
 

リバーハイクスタート！ 

協力して進んでいきます！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

ウォータースライダーも！ 

思う存分楽しみました！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

お待ちかねの流しそうめん！ 

作った箸とコップで頂きます 

 

 

 

 

 

 

 
 

チャレンジハイクスタート！ 

雨の中でも頑張って行こう！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

雨も上がり目的地に到着！ 

作った班旗と一緒にパシャリ 

 

 

 

 

 

 

 
 

カップラーメンを食べて就寝 

ゆっくり休んでね 

 

 

 

 

 

 

 
 

起きたら BBQ の始まりだ！ 

いっぱい食べて楽しもう～♪ 

 

 

 

 

 

 

 
 

時間が空いたらスイカ割り！ 

全力で割りに行きます！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

夜はキャンプファイヤー！ 

班ごとの出し物楽しかったね 

 

 

 

 

 

 

 
 

みんなと一緒に！ 

花火も楽しみました 

 

 

 

 

 

 

 
 

最後のお昼ご飯は食堂で！ 

もうみんな仲良しです 

 

 

 

 

 

 

 
 

みんな６日間ありがとう！ 

また来てね！ 

～参加者の声～（アンケートより抜粋） 

・とてつもなく楽しすぎた。高校生になったらボランティアに参加したい。 

・友達もたくさんできたし、いろんな思い出をつくれました！ありがとうございます！ 

・最初は本当に楽しいのかどうか不安でしたが、いつの間にか夢中で楽しんでいて、最高のキャン

プになりました！ 

～企画担当者からのコメント～ 

台風が迫りかなり不安定な天候の中、激動の 6 日間でしたが全力で楽しむことができました！ 

みんなが全力で臨んだ、この５泊６日を振り返ってみると、いろいろなことを思い出します。 

流しそうめんでミカンやマスカットを流したこと、リバーハイクで全員がゴールできたこと、 

チャレンジハイクで日の出を拝めたことなどなど‥時には意見がぶつかることもあったけど、それ

を乗り越えて一緒に成長することが出来ましたね。真夏の暑さに負けない太陽のようなみんなと過

ごしたこの時を、一生の思い出にさせて頂きありがとうございました！また一緒に遊ぼうね！ 

 


